Zéro plastique !

Faire ses pailles maison,
Cest éviter au moins 1 tonne
de déchets plastiques
par an” en Province de Liege.

* Poids total calculé pour 1 année sur base
d‘une consommation minimum estimée d'
paille par ménage par semaine.
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e un sécateur (ou un cutter)
¢ une tige de bambou

* un pic a brochette en métal
e du papier abrasif fin

® une casserole

¢ de l'eau du robinet
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A l'aide d'un sécateur, récolter une branche de bambou d'un
diamétrede 1a1,5cm.

Enlever les petites pousses qui sont sur les cotés.

Couper une longueur de 20 cm (pour une paille de taille
standard) ou de 10 cm (pour une petite paille).

Si lintérieur n'est pas parfaitement creux, déboucher a l'aide
du pic a brochette.

Poncer les extrémités avec un papier abrasif fin.

Plonger durant 10 minutes dans de l'eau bouillante.

Faire sécher debout (dans un verre par exemple).

Enleltion

Apres chaque utilisation :

¢ Rincer a l'eau du robinet ou mettre au lave-vaisselle.

« Faire sécher immédiatement.

« Conserver au sec.

* Si nécessaire, utiliser un goupillon pour nettoyer l'intérieur.



