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Pingeot, Mazarine M. (1974-....)

Vivre sans : une philosophie du manque

Flammarion, Paris

1

L'histoire de la philosophie est relatée à

partir de deux tendances : l'homme en quête

d'absolu, de Protagoras au transhumanisme ;

l'homme de la relation qui se concentre sur

l'ici et maintenant. De l'Antiquité à

Descartes, en passant par Deleuze et Latour,

l'auteure retrace l'histoire de la pensée sous

l'angle du désir et du manque.

Pépin, Charles (1973-....)

Vivre avec son passé : une philosophie pour

aller de l'avant

Allary éditions, Paris

1

Une réflexion philosophique consacrée au

poids du passé sur le présent et aux façons

de s'en détacher. S'appuyant notamment sur

les récentes découvertes en neurosciences,

l'auteur montre que le bonheur dépend de la

capacité à accepter les souvenirs

traumatiques tout en les réécrivant.

Morane Terlier

Les mots deviendront doux

Editions MoraneTerlier

159.9 D

Lanore, Peter

Guide indispensable des décisions efficaces

: de Maslow à la matrice BCG, les modèles

pour décrypter, comprendre et agir

Mardaga, Bruxelles

159.9 I

L'auteur passe au crible cinquante modèles

de prise de décision à mettre en place au

quotidien, exposant aussi bien leurs

avantages que leurs limites. Des exemples

concrets ponctuent l'ensemble.

Midal, Fabrice (1967-....)

La théorie du bourgeon : une philosophie

anti-découragement

Flammarion, Paris

Versilio, Paris

159.9 I

Une méthode en cinq étapes mêlant

philosophie, développement personnel et

neurosciences pour reprendre sa vie en

main.

Blair, Gabrielle

Ejaculer en toute responsabilité : une

nouvelle façon de penser la charge

contraceptive

Leduc.s éditions, Paris

159.9 X

28 arguments concrets et documentés en

faveur de la contraception masculine, visant

à équilibrer la responsabilité et la charge

mentale liées au contrôle de la natalité.
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Hours, Bernard (1959-....)

Histoire des ordres religieux

Que sais-je ?, Paris

27_O

Histoire des moines et de leur place dans la

société, de l'essor des abbayes aux ordres

mendiants et des copistes aux missionnaires.

Le monachisme, manière de vivre

l'ascétisme chrétien, est apparu dans la

seconde moitié du IIIe siècle, dans la partie

orientale de l'Empire romain.

Trinquand, Dominique

Ce qui nous attend : l'effet papillon des

conflits mondiaux

R. Laffont, Paris

320

Fondée sur son expérience, ce général

propose une analyse politique et militaire

sur les changements des rapports de forces

géopolitiques à la suite de l'invasion de

l'Ukraine par la Russie en 2022. Son étude

met en lumière les périls à vaincre et les

défis à relever face à un équilibre

géopolitique précaire.

Ouassak, Fatima

Pour une écologie pirate : et nous serons

libres

La Découverte, Paris

324

L'autrice montre que la stratégie des

mouvements écologistes d'aller chercher

dans les classes populaires pour élargir le

front des luttes est vouée à l'échec et est

selon elle à la fois paternaliste et centrée sur

le point de vue des classes moyennes

blanches. Elle en propose une autre

débarrassée du rapport colonial vis-à-vis de

ces populations qui sont les premières

victimes de la pollution.

Hache, Emmanuel (1971-....)

Louvet, Benjamin

Métaux, le nouvel or noir : demain la

pénurie ? : batteries électriques, éoliennes,

panneaux solaires, smartphones,

électrolyseurs, piles à combustible...

Rocher, Monaco

330

Un essai prospectif examinant les stratégies

mises en oeuvre au plan international pour

assurer la disponibilité des métaux

indispensables à la transition énergétique,

elle-même doublée d'une transition digitale

qui accroît encore les besoins mondiaux.

Les auteurs passent en revue les aspects

économiques et géopolitiques de la question

au XXIe siècle ainsi que les défis à venir.

Holleaux, Didier

La vraie histoire du gaz : quand l'énergie

devient une arme géopolitique

Cherche Midi, Paris

330

A l'heure où la question de l'indépendance

énergétique anime les débats, l'auteur fait le

point sur les différentes sortes de gaz :

naturel, renouvelable et combustible. Il met

en lumière la place prépondérante de cette

ressource dans les années à venir,

notamment les hydrogènes.

Martin, Nastassja (1986-....)

A l'est des rêves : réponses even aux crises

systémiques

les Empêcheurs de penser en rond, Paris

390

Les Even, peuple nomade d'éleveurs de

rennes ont été sédentarisés dans des

kolkhozes pendant l'époque soviétique.

Depuis 1991, ces fermes collectives sont

devenues des plateformes touristiques. Mais,

en 1989, une famille even repart en forêt

pour recréer un mode de vie autonome basé

sur la chasse, la pêche et la cueillette.

L'anthropologue est partie à sa recherche.
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Nowak, Raymond

Parents animaux

Humensciences, Paris

591.5

Spécialiste des relations mère-enfant chez

l'animal, l'auteur propose un panorama de la

parentalité animale : l'accouplement, la

grossesse, l'accouchement ou la ponte,

l'éducation et la séparation. A partir de

nombreux exemples chez les pieuvres, les

pythons ou encore les singes, il interroge les

modèles familiers, comme la place du père,

et ceux qui le sont moins, comme manger

son partenaire.

Mohamed, Jimmy

Zéro contrainte pour maigrir : surtout, ne

faites pas de régime ! : 39 astuces pour

perdre du poids

Flammarion, Paris

613

Dénonçant l'inefficacité des régimes sur le

long terme, le médecin présente près de

quarante petits gestes simples à mettre en

place au quotidien pour changer ses

habitudes, perdre du poids et vivre en

meilleure santé.

Chazotte, Chrystelle

Snoezelen : redonner du sens aux sens

Chronique sociale, Lyon

614

Une description de la démarche Snoezelen,

qui fait appel à la détente et aux expériences

sensorielles, pour une prise de conscience de

son être et des choses simples du quotidien.

L'éducatrice spécialisée présente des

expériences avec des personnes en situation

de handicap, précisant qu'elles sont

adaptables à tous les publics.

Frydman, René (1943-....)

La tyrannie de la reproduction

O. Jacob, Paris

618

Quarante ans après la naissance du premier

bébé français né par fécondation in vitro en

1982, le médecin spécialiste de la

reproduction analyse les évolutions du désir

d'enfant et les techniques permettant de le

concrétiser. Il dénonce le passage à une

forme de tyrannie de la reproduction

représentée par des prouesses médicales qui

posent la question de la ligne rouge à ne pas

franchir.

Kerckhove, Stéphen

Energie nucléaire : on arrête tout et on

réfléchit !

Rue de l'échiquier, Paris

621.1

L'auteur propose sa vision de l'énergie

nucléaire et dénonce plusieurs points, en

questionnant l'indépendance énergétique de

la France, le bouleversement climatique ou

encore les énergies renouvelables.

Bodin, Alexandre

L'habitat permacole : guide pratique de la

maison écologique et autonome inspirée par

la permaculture

Eyrolles, Paris

690

Une définition de la notion d'habitat

permacole, à destination des professionnels

de la construction, des étudiants en écologie

ou des porteurs de projets d'autonomie, avec

une méthode de modélisation et de

conception appliqué à quatre études de cas

détaillées : urbain, périurbain, rural et

territorial.
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Chevalier, Karine

Punch needle créative en volume : un livre

pour tout savoir, pratique et accessible à

tous

CréaPassions, Paris

746

Présentation de cette technique à mi-chemin

entre le tissage et la broderie, avec plus de

vingt modèles pour créer des objets en

volume en jouant avec les mélanges de

textures et de fils : poupée, pochette de

soirée, couronne de Noël, col Claudine,

entre autres. Avec des informations sur

l'équipement, les différences entre les toiles

ainsi que les gestes de base et des patrons à

taille réelle.

Viva Varda !

La Martinière, Paris

Cinémathèque française, Paris

792

Catalogue offrant une rétrospective de la

carrière de la cinéaste, photographe et artiste

française à travers des documents inédits,

des témoignages de personnalités et des

confidences de ses enfants, Rosalie Varda-

Demy et Mathieu Demy.

MaitressAdeline (Instagram)

Ca s'écrit comment ?

Marabout, Paris

81_G

Des explications et des moyens

mnémotechniques pour ne plus faire de

fautes d'orthographe. Avec des exercices

pour s'entraîner.

Tomblaine, Philippe (1975-....)

Hermann : l'encre noire du sanglier des

Ardennes

PLG, Montrouge (Hauts-de-Seine)

82.074

Une monographie qui rend hommage au

travail prolifique du dessinateur liégeois.

Auteur de séries d'aventures, de western,

historique et de science-fiction, il a publié

plus d'une centaine d'albums en cinquante

ans de carrière.

Caritté, Clémence (1988-....)

July, Joël (1968-....)

Edmond Rostand, Cyrano de Bergerac

Atlande, Neuilly-sur-Seine (Hauts-de-Seine)

82_BIO

Analyse de cette oeuvre au programme des

agrégations externes et internes de lettres

classiques et de lettres modernes. L'ouvrage

présente notamment un rappel des contextes

historique et littéraire, un examen des

enjeux du programme et une étude

lexicologique, morphosyntaxique et

stylistique du texte.

Apollinaire, Guillaume (1880-1918)

Coffret Guillaume Apollinaire

Gallimard, Paris

82-1

Coffret réunissant six volumes de poèmes de

G. Apollinaire.
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Sophocle (0496?-0406 av. J.-C.)

Antigone

Flammarion, Paris

82-2

Fille d'Oedipe et de Jocaste, la jeune

Antigone se révolte contre la loi humaine

qui lui interdit d'enterrer le corps de son

frère Polynice.  La pièce est accompagnée

d'un dossier pour étudier les résonances du

mythe dans la littérature contemporaine et

dans les arts.

Corneille, Pierre (1606-1684)

Le Cid : tragi-comédie

Larousse, Paris

82-2

Chimène et Rodrigue doivent se marier,

mais une querelle éclate entre les pères des

deux jeunes gens. Entre amour et piété

filiale, Rodrigue décide de sauver l'honneur

de sa famille et tue le père de sa promise.

Texte intégral avec dossier pédagogique et

approfondissements.

Molière (1622-1673)

Oeuvres complètes

Classiques Garnier, Paris

82-2 MOLI

Molière (1622-1673)

Le malade imaginaire : comédie-ballet

Larousse, Paris

82-2 MOLI

Texte annoté et commenté de cette comédie,

accompagné d'une présentation de l'auteur,

de l'oeuvre et de son contexte de création,

ainsi que de questions de lecture et

d'exercices pour approfondir l'étude de la

pièce.

Molière (1622-1673)

Dom Juan

Flammarion, Paris

82-2 MOLI

Dom Juan, athée, plein de verve et de

fantaisie, mène une vie faite de plaisirs

charnels, séduisant les femmes naïves et

manipulant les hommes sans complexe.

Sganarelle, son valet, témoin de sa conduite

scandaleuse, tente vainement de le

comprendre. Avec un dossier pédagogique.

Molière (1622-1673)

Le misanthrope

Flammarion, Paris

82-2 MOLI

Placé dans une situation sociale comique,

Alceste, amoureux d'une coquette, voit

défiler les différents types humains qu'il

réprouve. Molière enferme pour cette pièce

toute une époque dans un salon mondain.

Molière (1622-1673)

Oeuvres complètes

Volume 2

Classiques Garnier, Paris

82-2 MOLI

Molière (1622-1673)

Les fourberies de Scapin : collège

Larousse, Paris

82-2 MOLI

Octave a épousé en secret Hyacinte et

Léandre est amoureux de Zerbinette.

Lorsque leurs pères respectifs rentrent de

voyage avec l'intention de les marier à de

riches partis, ils ne savent plus à qui

demander de l'aide. Scapin, valet ingénieux,

promet de tout arranger. Avec un dossier

pédagogique et des exercices

d'autoévaluation.
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Molière (1622-1673)

Les femmes savantes

Flammarion, Paris

82-2 MOLI

Chrysale est désespéré par l'attitude des

femmes de sa maison que le pédant

Trissotin encourage à étudier les sciences et

la philosophie. Cette comédie en cinq actes

aborde le sujet épineux de l'éducation des

femmes, grand débat de l'époque portant sur

l'égalité des sexes. Avec un dossier en lien

avec le programme des classes de seconde et

de première.

Molière (1622-1673)

Le médecin malgré lui : texte intégral

Hachette Education, Vanves (Hauts-de-

Seine)

82-2 MOLI

La pièce intégrale annotée, avec des

questionnaires de compréhension au fil du

texte, des documents iconographiques, une

présentation de l'auteur, de son époque et du

genre de l'oeuvre, ainsi qu'un groupement de

textes thématique pour aller plus loin dans

l'étude. Des extraits audio de l'oeuvre sont

accessibles en ligne.

Molière (1622-1673)

Le bourgeois gentilhomme : comédie-ballet

Larousse, Paris

82-2 MOLI

Texte annoté et commenté de cette comédie-

ballet, accompagné d'une présentation de

l'auteur, de l'oeuvre et de son contexte de

création, de questions de lecture, d'exercices

pour approfondir l'analyse de la pièce et de

deux groupements de textes et d'images.

Edition en couleurs.

Molière (1622-1673)

Le médecin malgré lui : collège

Larousse, Paris

82-2 MOLI

Martine, une femme battue, force

Sganarelle, son mari, bûcheron de son état

mais ayant étudié le latin, à devenir

médecin, spécialiste de cas désespérés.

Texte annoté et commenté de cette farce,

accompagné d'une présentation de l'auteur,

de l'oeuvre et de son contexte de création, de

questions de lecture et d'exercices pour

approfondir l'analyse de la pièce.

Guy Delhasse

Bourg d'enfance

82-94

Auzias, Dominique (1953-....)

Labourdette, Jean-Paul

Istanbul : spécial week-end et court séjour

Nouv. éd. de l'Université, Paris

915

Pour les week-ends et les courts séjours à

Istanbul, ce guide propose des adresses, des

repères historiques et des idées de visite

pour organiser son voyage.
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