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CE QUE SONT LES RELATIONS VIRTUELLES 

Ces relations ne sont plus seulement un face-à-face, mais des rencontres personnalisées à distance du 
corps, avec une personne a priori inconnue. 

����    Création de liens qui trouvent leur origine ailleurs que dans la présence ; 

����    Création de liens qui peuvent exister et se poursuivre sans la présence. Mais… jusqu’à quand ? 

A QUOI ELLES SONT CENSÉES SERVIR 

Utiliser la Toile pour produire des contacts, tisser des liens et générer des relations. 

����    Se créer des relations difficiles à établir dans le monde réel ; 

����    Rechercher des expériences relationnelles et/ou des aventures plurielles ; 

����    Chercher l’âme-sœur en facilitant la rencontre. 

CE QU’ELLES TRADUISENT 

Un changement de perspective : décentrement et désincarnation du lien social 

����    L’internaute est bien souvent pris, non dans un seul lien mais dans un réseau de liens ; il n’en est pas 
nécessairement le centre 

����    L’internaute ne sait pas nécessairement qui est à l’autre bout de la relation si son interlocuteur ne joue pas 
franc jeu ; certains ne semblent pas toutefois pas dérangés par ce constat.  

COMMENT ELLES SE SONT INSTALLÉES 

Les relations virtuelles se développent à partir de la fin des années 1990 

����    Nombre croissant de célibataires, deux fois plus nombreux qu’il y a trente ans. 

����    Pénétration sociale réussie d’Internet qui permet d’inventer des usages nouveaux. 

CEUX QU’ELLES ATTIRENT 

Des hommes et des femmes guidés par un souci d’efficacité, seuls ou qui se sentent seuls, qui 
cherchent à lutter contre le manque de temps, le stress, la dépression ou la solitude, et pour qui l’écran 
apparaît éventuellement comme une protection 

����    Privilège donné à l’épanouissement personnel et professionnel, avec bien souvent, une diminution des règles 
éthiques ; 

����        Audace des timides qui peuvent oser ce qu’ils n’osent pas dans la vie, libérés d’un corps dont ils ne savaient que 
faire avant. Mais est-ce une solution ? 

LES RISQUES QU’ELLES FONT COURIR A CERTAINS ÉGARDS 

Ces relations favorisent une logique sentimentale consumériste 

����    Réduction de nombreux risques mais problème d’asymétrie entre les attentes personnelles des hommes et 
celles des femmes, source possible de malentendus et désillusions ; 

����    « Catégorisation » de la quête qui n’est plus suffisamment personnalisée ; 

����    Tentative de mise en adéquation (quasi impossible) entre ses aspirations et le portrait-robot du partenaire idéal 
et du couple rêvé ; 

����    Pratique chronophage qui débouche sur une tyrannie du branchement et/ou une obsession du lien. 

 
Fiche très largement inspirée par l’article de Pascal LARDELLIER, cité dans les sources consultées. 


