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Contact: Marie-Paule Beckers 087/23.21.26
Daniel Wilket 087/31.27.59
Retrouvez-nous aussi sur le site de la ville http://www.verviers.be

Cette année, notre PCDN de Verviers féte ses dix ans, une bonne occasion pour se rencontrer au
travers de promenades, conférences , films, activités nature qui seront organisés pendant toute une
semaine a la mi-octobre. Plus de détails sur cette semaine festive dans nos prochaines éditions du
« p’tit guide ».

Mais d’abord nous voulons, comme chaque année faire le point sur nos actions, les présenter a tous
et accueillir de nouveaux bénévoles qui acceptent de consacrer un peu de leur temps pour le
développement de la nature a Verviers. Nous vous invitons cordialement a cette soirée d’information
et de rencontre ouverte a tous et nous espérons que de nombreux Verviétois amoureux de la nature
VOuS y accompagneront.

Que vous soyez membre actif du P.C.D.N., sympathisant ou simplement intéressé au patrimoine
naturel et curieux, vous étes tous bienvenus :

Mardi 20 mai a 20h00 a la salle Devaux.

Madame Catherine Hauregard, coordinatrice des PCDN a la Région Wallonne commentera une
vidéo sur I’intérét de réaliser un Plan Communal de Développement de la Nature en Wallonie.

Les projets de 2008 vous seront ensuite présentés par Madame Catherine Lejeune, Echevine de
I’Environnement et par I’équipe des responsables de groupe de travail.

La troisieme partie de la soirée sera consacrée a une réflexion plus personnelle en petits groupes sur
le theme du réseau ecologique a Verviers.

Il est prévu de terminer la soirée avec des projets plein la téte et une envie de se retrousser les
manches tous ensemble.

Rendez-vous avec vos parents, voisins et amis car la Nature a besoin de vous tous.
Contact : Coordination du PCDN au 087/32.75.75 (heures de bureau).



Le groupe « Faune » du PCDN

de la ville de Verviers

en collaboration avec W&
vVous invite a découvrir
les coccinelles.

e Mercredi 21 mai 2008 a 19h 30
a I’ancien hétel de ville de Petit-Rechain,
Conference par Philippe Wegnez.

e Dimanche 25 mai 2008 de 08h 30 a 12h00.
Rendez-vous devant I’église de Heusy. Observation et inventaire des coccinelles du
bois du Faweux.

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter :
Jacques Thonnard - 087 /23 19 42 ou 0495/92 19 66
Marie-Paule Mullender coordinatrice du PCDN - 087 /32 75 75
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Quelques nouvelles des éducomposteurs
o
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Présence des Edu-composteurs a la brocante du lundi de Paques :
Le temps désastreux nous a fait renoncer a cette animation, rendez-vous I’année prochaine.

Participation a la semaine de la propreté dans le quartier d’Hodimont :

Tout au long de I’aprés-midi, les édu-composteurs ont fait découvrir les joies du tri des déchets a de
nombreux enfants a I’occasion de la journée festive du mercredi 23 avril.

Un stand commun avec le Service environnement avait été mis sur pied.

Nos projets pour cet été :

Réédition de la brochure compostage/éco-consommation de la Ville de Verviers

Présence et animations a la « Ferme au Chateau », le dimanche 1% juin

Mise en place d’un espace de démonstration et d’initiation au compostage sur le site du recyparc de
Verviers.



Voiture et climat : les liaisons dangereuses :

c’est le titre d’une petite brochure de vulgarisation éditée par Inter-Environnement Wallonie en
collaboration avec d’autres associations pour I’environnement. Loin des discours des fabricants
d’automobiles, cette brochure remet les pendules a I’heure et permet de voir plus clair avant de
changer de voiture. Elle est téléchargeable sur le site www.iewonline.be

Surfez vers une voiture plus verte

13 L’écoscore des nouveaux véhicules permet de calculer leur impact en prenant en compte les
effets sur le climat, la santé et la biodiversité. Ceci en intégrant I’utilisation du véhicule et la
production du carburant mais sans sa construction, faute de données fiables. www.ecoscore.be

1x Le site www.energivores.be/voiture permet de calculer et de comparer les codts et émissions de
CO2 de différents modeles. Il est ainsi possible de calculer le colt moyen a terme d’une voiture. Ce
site permet aussi de commander « Le guide CO2 de la voiture » présentant les émissions des modéles
en vente sur le marché belge. Ce guide est aussi disponible sur papier via I’administration (SPF Santé
publique, Sécurité de la Chaine alimentaire et Environnement). Tél : 02 524 97 97.

¥ L’éco-driving peut vous rapporter gros en baissant votre consommation. Les conseils a observer
tiennent tant de la conduite que de I’entretien de votre véhicule. www.eco-driving.be (pour le
francais, scrollez vers le bas du menu) ou www.ibgebim.be

13 Des villes sans voitures, c’est possible ! Une transition en ce sens peut étre opérée en tenant
compte de criteres comme la qualité de vie, I’utilisation optimale des ressources, I’efficacité des
transports de personnes et de biens. Pour en savoir plus, visitez le site www.carfree.com

Tt Le site www.topten.be comprend également une rubrique consacrée aux voitures économes en
énergie.

Quelques formations d' « Education Environnement ASBL »

% le 03 mai : « cuisiner avec des plantes sauvages »

#% les 17 et 18 mai : « explorer la biodiversité pas a pas »

#% les 31 mai et 04 juin : « accueillir les insectes au jardin »

% les 20 et 21 septembre : « I’eau ou comment aborder I’or bleu »

Lieu : Vallon du Blanc Gravier, Sart Tilman, Liege.
Prix : 15 €, renseignements et inscriptions : Frangoise Loret 04 250 75 10



Cours de cuisine vivante : « Et si je vous racontais des salades... »
Par Gudrun Scholler, dates au choix/ 18 mai, 30 juin, 20 juillet, 2 aoGt

Ce stage de cuisine comprend la création et le partage d’un repas « santé » et un exposé sur les effets
des aliments sur I’organisme, les principes clefs d’une alimentation saine et des conseils pratiques :

-I’importance d’une bonne alimentation

-les messages publicitaires sur les produits alimentaires

-la vérité sur les graisses (les bonnes, les mauvaises, les omégas)
-faut-il éviter le sucre ?

Nous découvrirons aussi comment intégrer les crudités dans notre alimentation. Plus qu’une simple
salade, les aliments crus font appel a notre créativité :

-fabrication de pain, de biscuits et de galettes « Esseniens »

-les soupes, les sauces, les patés (sans viande) crus et comment les consommer.
-la germination...comment s’y prendre ?

-les desserts crus : faciles et délicieux.

Inscriptions, informations : G. Scholler 0499/235157 ou 087/312155 gudrunscholler@gmail.com

Agenda

Mai

Di 11  Activité d’initiation et de perfectionnement en botanique des Cercles des Naturalistes de
Belgique section Arnica-Hautes Fagnes en collaboration avec le Cercle Royal M-A Libert.
Attention, il ne s’agit pas d’une promenade mais bien d’une sortie botanique un peu
rigoureuse. Prévoir loupe et flores. Rens D Batteux 080 / 57 15 13 ou P Moxhet 080 / 33 90
56. Les fleurs printanieres, arbres et arbustes des haies. Rendez-vous 10 h a I’église de
Membach

Di 18 Association « Mille pattes », inscription obligatoire comme donneur de bras:
bernadette.bonaventure@swing.be Une équipe de 8 personnes est prévue par Joélette, ainsi
tout le monde donne un peu de son énergie et ne rentre pas chez soi trop fatigué.
Solwaster : Maison Fagne, Hétres de Rodfays, Wihonfagne...

Rendez-vous a 13 h 30 devant le cimetiere de Heusy
Di 18 Promenade Euregio : La Calamine. Guide Hendrik De Schutter tél 087 / 86 60 17. Rendez-

vous a 14 h sur le parking en face du magasin de meubles « Adler » en plein centre de La
Calamine (Kelmis)



Di 18

Di 18

Me 21

Di 25

Nature en féte dans la vallée du Cossard. Le lieu du rendez-vous, le grand vivier de
Stembert a 08 h 30. Rens 087 / 23 19 42

Cours de cuisine, voir article ci-dessus.

a 19h30, a I’ancienne maison communale de Petit-Rechain, place de Petit Rechain :
Découvrir les coccinelles avec le PCDN de Verviers

Points noirs sur fond rouge, rouges sur fond noir, blancs sur fond brun...on les appelle
« Bétes a Bon Dieu» et on les trouve sympathiques. Mangeuses de pucerons, de
cochenilles mais aussi de champignons microscopiques et de plantes, les coccinelles sont
souvent tres appreciées par le grand public.

Sait-on pour autant si le nombre de points indique vraiment I’Age de la coccinelle ?
Pourquoi sont-elles plus présentes dans nos maisons que par le passé ? Combien d’années
vivent-elles ? ...

Autant de questions qui trouveront réponse lors de cette soirée consacrée aux coccinelles.

Le naturaliste Philippe Wegnez vous fera découvrir, au travers d’un montage de
diapositives, la biologie des coccinelles, les biotopes dans lesquels on peut les rencontrer,
les différentes espeéces et les menaces qui pesent sur elles...

La soirée est organisée par les membres du Plan Communal de Développement de la
Nature de Verviers et I’entrée est gratuite.

Pour les personnes intéressées par une découverte sur le terrain, cette soirée sera suivie par
une matinée d’observation des coccinelles au Faweux le dimanche 25 mai. Départ a
I’Eglise de Heusy a 8h30.

Contact : 087/32.75.75 (heures de bureau) 0495.92.19.66 (soirée)

Promenade Euregio : Huccorgne. Guide Philippe Dubois 087 / 22 74 99. Rendez-vous a 14
h sur le parking a gauche apres le pont de la Méehaigne (N652 a I’entrée du village)

WE des 24 et 25 Activités d’initiation et de perfectionnement en botanique des Cercles des

Me 28

Sa 31l

Naturalistes de Belgique section Arnica-Hautes Fagnes en collaboration avec le Cercle
Royal M-A Libert. Attention, il ne s’agit pas de promenades mais bien de sorties
botaniques un peu rigoureuses. Prévoir loupe et flores. Rens D Batteux 080 / 57 15 13 ou P
Moxhet 080 / 33 90 56.

Torgny, le village le plus méridional de Belgique et les réserves naturelles aux alentours
(tant en Belgique qu’en France).

Samedi 24 : rendez-vous a 10 h a I’Ermitage, prés de la chapelle Notre Dame du
Luxembourg

Dimanche 25 : rendez-vous a 10 h & I’église de Torgny

Balade de max 15 km, guide Angeéle Lejoly 080 67 93 51. Cercle des Naturalistes de
Belgique, section Arnica - Hautes Fagnes, activité gratuite, déplacements en voiture
personnelles, chiens non admis. Rendez-vous a 10 h devant I’église de Burg Reuland

Association  « Mille  pattes », inscription  obligatoire comme donneur de
bras :bernadette.bonaventure@swing.be Une équipe de 8 personnes est prévue par Joélette,
ainsi tout le monde donne un peu de son énergie et ne rentre pas chez soi trop fatigué.
Thérése Dederix guidera & Cornesse. Rendez-vous a 13 h 30 devant le cimetiére de Heusy



Di 01

Di 01

Di 8

Di 08

Di 15

Di 22

Me 25

Di 29

Di 30

Juin

Promenade Euregio : Membach et ses activités miniéres des 18°™ et 19°™ siécles. Guide
Daniel Roussel 087 / 67 97 42. Rendez-vous a 14 h devant I’église de Membach

Promenade entre Verviers et Limbourg organisée par le groupe Faune.
Rendez-vous 08 h 30 sur la place du vieux Limbourg ou 08 h 00 devant I’église de Heusy
Rens et inscriptions 087 / 23 19 42

de 14h a 17h Portes ouvertes au jardin organisées par Nature et Progres :

Jardin des sens, jardin d’essences

Salvia asbIM. & Mme Jacques & Jeannine Nouwen — Dupond 40, Hodbomont - 4910
Theux Tél. : 087/53 06 64

Nous vous accueillons dans notre jardin sauvage ornemental comprenant 450 especes
différentes dont la conception reproduit le systéeme des foréts (espéces plantées sur le méme
espace). Le terrain comprend 53 arbres fruitiers anciens, 130 rosiers anciens également
ainsi que de la culture d’espéeces en danger. Le jardin comprend aussi un potager bio.

Au programme : Visites commentées durant lesquelles sera favorisé I’échange avec le
public et un exposé sur les traitements naturels (Pourquoi et quels traitements appliquer).
De 14h a 15h30 et de 15h30 a 17h.

P.AF.: 2,5 € (Gratuit pour les membres de Nature & Progres et jusqu’a 16 ans)

Itinéraire : En train: Lieége-Pépinster-Theux ou Verviers-Theux, puis 2km a pied. Voiture :
prendre E25 (autoroute Liege-Luxembourg), sortie 45 (Sprimont)), direction Theux. Passer
feux rouges et au pied de la céte de Mont prendre a droite direction Hodbomont. Faire
500m, prendre léere & droiteavant 1lére ferme (avant le village), puis petite route a droite.
Suivre fléchage N&P.

Promenade Euregio : Strivay (Esneux). Guide Philippe Dubois 087 / 22 74 99. Rendez-
vous a 14 h au centre de Strivay (place avec rond point a 100 métres du chateau et de la
chapelle).

Promenade Euregio : Ligneuville. Guide Philippe Dubois, 087 / 22 74 99. Rendez-vous a
14 h devant I’église de Ligneuville.

Promenade Euregio : Juslenville. Guide Marie-Andrée Delvaux 087 / 22 94 85. Rendez-
vous a 14 h devant la gare de Juslenville.

Balade de max 15 km : Pont du Centenaire - Le Polleur - Les Six Hétres - La cabane du
Négus - Tros Marets - Hockai. Cercle des Naturalistes de Belgique, section Arnica - Hautes
Fagnes, activité gratuite, déplacements en voiture personnelles, chiens non admis. Guide
Jean-Pierre Gillet 04 263 90 43. Rendez-vous a 10 h a I’église de Hockai

Promenade Euregio : Sart-Station. Guide Philippe Dubois 087 / 22 74 99. Rendez-vous a
14 h a I’ancienne gare de Sart-lez-Spa (actuellement résidence au bord de la N640 Sart-
Francorchamps).

Cours de cuisine, voir article ci-dessus.

Chers lecteurs, peut-étre avez-vous des remarques a formuler concernant ce « p’tit guide », le
fonctionnement du PCDN, ou peut-étre avez-vous des suggestions d’actions que nous pourrions
entreprendre pour protéger ou restaurer la nature a Verviers.

N’hésitez pas a nous faire part de vos remarques, elles seront toujours les bienvenues.

087/ 327 575 (Marie-Paule Mullender)



