Prisons : une société ala marge de la société

Un choix de livres de la Bibliotheque de Verviers (section
adultes) pour accompagner le film de Jacques Audiard,
Un prophéte. — janvier 2012

Le monde carcéral est clos, par définition. Ce qu’on en imagine du dehors peut étre fort
éloigné de ce qui s'y vit : comment faire la part de nos fantasmagories ou de nos

angélismes ? Le séjour en prison est-il plus bénéfiqgue que néfaste, aux personnes et a la
société ? Les témoignages sont précieux pour a tout le moins porter quelque lumiére sur nos
ignorances.

A I'image du bannissement ou de I'exécution capitale, la prison a été concue comme le lieu de
la punition sociale, de la mise au rebut. Or dans ce monde clos se recréent inévitablement des
relations sociales, parfois pour le pire, tissées de lois, codes et logiques propres — ni écrits, ni
nécessairement « moraux ». La ou le chatiment visait jadis la réparation, il apparait
aujourd’hui que ce chatiment-la expose aussi a I'exacerbation de la révolte, de la violence et
du non droit. La victime attend une justice, la société gére une sécurité. Quant au « mal-
faiteur », que lui propose ce systéme pour se remettre en ordre avec la société ?

Les ouvrages ci-dessous sont disponibles a la Bibliothéque de Verviers, section adultes. Les
enfermements qu'ils relatent appartiennent a des contextes trés différents, voire
incomparables les uns aux autres. Ces témoignages sont autant de points de vue, mais
portés par des personnes qui ont pénétré dans cet univers. Notre sélection ne vise pas un
débat sur les motifs d’enfermements, mais sur les conditions de vie auxquelles les prisonniers
sont assujettis.

ABOUCHAR, Jacques
Dans la cage de I'ours - 1985

Journaliste d’Antenne 2, Jaques Abouchar pénétre en 1984 en Afghanistan, alors
occupé par les Russes. Il est arrété et condamné a 18 ans de prison. La mobilisation
diplomatique agira pour lui obtenir rapidement la grace et le rapatriement.

ABU-JAMAL, Mumia
Condamné au silence - 2001

Publié en 2000, ce témoignage préfacé par Danielle Mitterrand dénonce le
ségrégationnisme qui sévit dans divers états des States. Abu-Jamal, journaliste qui
eut des sympathies pour un groupe contestataire de gauche, aura passé 19 ans dans
un « couloir de la mort » avant de voir sa peine commuée en prison a perpétuité. Ce

document constitue un véritable réquisitoire contre les dérives de la société

ameéricaine.
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ANA, Marcos
Dites-moi a quoi ressemble un arbre ! Mémoires de prison et de vie - 2010

1939. L'Espagne découvre la répression franquiste. L'auteur, alors agé de 19 ans, sera
incarcéré pendant 23 ans. Son témoignage atteste a la fois du refus de I'oubli et du
refus de la vengeance. Sa poésie est sceur de celle de Pablo Neruda. De son récit,
Pedro Almodovar a promis la réalisation d’un film.
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BOIRON, Monique
Un foyer derriére les grilles. Témoignage recueilli par Olivier Pighetti - 1995

Mere divorcée, I'auteur rencontre André, braqueur de grand chemin. Récit de ses
propres incarcérations, de celles de son compagnon, et le la volonté de reconstruire
une vie, malgré tout.
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CALLET, Sylvie
Les mots derriere les murs : De la lecture, des mineurs et de la prison - 2008

L'auteur a adopté le réle de la bibliothécaire dans un centre fermé de gargons. Voici
vingt courts portraits de ces jeunes, qui sont autant de tentatives de recréer du lien.
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[Collectif , sous la dir. de Jean-Pierre Guéno]]
Paroles de détenus - 2000

Précieux recueil de textes courts écrits par des détenus, qui expriment toute la
diversité de leurs sentiments, de leurs douleurs, et aussi de leurs ultimes espérances.
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CONSTANTE, Léna
L’évasion silencieuse : Trois mille jours, seule, dans les prisons roumaines - 1990

Pour avoir été I'amie de I'épouse d’un politique roumain en disgrace, Lena Constante
sera arrétée en 1950 et emprisonnée pendant douze ans. Ce livre est celui de la
solidarité entre les détenues, a I'appui de la résistance morale, seule arme contre les
dégradations physiques.




DE COCQ, Jan
Des prisons comme hoétels. A larencontre de prisonniers du monde - 2008

L'auteur, qui se consacre a I'action humanitaire d’ici et d’ailleurs, a entrepris un tour
du monde des prisons, pour rencontrer des prisonniers, hommes et femmes, et
partager quelques heures ou quelques nuits, les disciplines et les asservissements qui
sont leur lot quotidien. Une maniere courageuse de reconnaitre en eux, par dela leurs
méfaits, qui ne sont pas niés, notre propre humanité.
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DE CONINCK, Gérard et LEMIRE, Guy
Etre directeur de prison : regards croisés entre la Belgique et le Canada - 2011

Sous forme de dialogue, cet ouvrage est I'occasion pour deux hommes occupant une
fonction bien particuliére dans deux pays occidentaux quelque peu différents, de
parler de la dimension humaine de cette fonction, et, par leur expérience du terrain,
d’exprimer des propositions pour ramener I’humain et le bon sens dans cet espace de
vie.
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DIDIER, Marie
Dans la nuit de Bicétre - 2006

L'auteur adresse ce texte a Jean-Baptiste Pussin, incarcéré a Bicétre, a la fin de
I’Ancien Régime et pendant la Révolution et la Terreur. Bicétre est a la fois hospice et
prison, un de ces lieux ou la société annihilait tous les exclus, tant aliénés mentaux
gue pauvres héres et contestataires politiques. Pussin finira par assister le docteur
Philippe Pinel, dans la défense pour ramener de ’humanité dans cet espace de
sauvagerie et d’indignité extrémes.
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DUMONT, Boris
Mes prisons : témoignage - 2004

« Ceci est le parcours carcéral d’un homme qui, il y a presque vingt ans, a failli en tuer
un autre [...] J'ai d( rendre compte de mes actes devant mes semblables, car telle est
la loi [...] Ce livre est juste un devoir de mémoire ».
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DUNKEL, Frieder et SNACKEN, Sonja
Les prisons en Europe - 2005

Ce petit ouvrage propose, chiffres a I’appui, une comparaison (sommaire) des divers
systemes pénitentiaires en Europe, et de leurs problémes communes.
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FARRINGTON, Karen
Maximum security. Les prisons les plus dangereuses - 2011

« Plus de neuf millions de gens vivent derriére les barreaux dans plus de 200 pays
autour du globe. » Malgré son titre un peu racoleur, ce livre reportage rassemble une
information mondiale et livre un état des lieux bien documenté des espaces
carcéraux et des conditions de vie.
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GINSBERG, Giséle
Des prisons et des femmes - 1992

Investigation par une journaliste francaise, sur la vie des détenues, sur les douleurs
physiques et les troubles neurologiques qui y sont monnaie courante.
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JACQUARD, Albert
Un monde sans prisons ? - 1993

L'auteur, avec la journaliste Hélene Amblard et le juge des enfants Jean-Mars Heller,
remonte aux sources de la question carcérale, en posant les questions majeures du
sens de la liberté et de la justice dans notre société, dont la prison est un révélateur.
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LAMBERT, Christophe
Derriére les barreaux - 1999

Ce gardien de prison dédie son livre a ses collégues et aux détenus qu’il a appréciés. Il
témoigne de la nécessité de I’écoute. Sans rejeter le principe de la privation de
liberté, il plaide pour que la peine s’en tienne a cette seule privation.

343 LAM

LE BOURGEOIS, Isabelle
Derriére les barreaux, des hommes. Femme et auménier a Fleury-Mérogis - 2002

Religieuse auxiliatrice, I'auteur a offert son écoute et sa foi aux détenus. Sans ignorer
la souffrance des victimes, elle parle ici de I'espérance a proposer aux hommes qui
vivent derriére les barreaux.
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NASREEN, Taslima
De ma prison - 2007

On ne présente plus Taslima Nasreen, poétesse qui a di fuir le Bangladesh en 1994
face a une fatwa. Mais réfugiée en Inde, elle y est « mise a I'écart » puis enfermée,
pour ne pas irriter les partis islamistes. Ce livre est celui — a I’écriture tres soignée —
de cette réclusion, en dialogues, journal, réflexions et poémes.
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NIAUSSAT, Michel
Les prisons de la honte - 1998

L'auteur a été pendant 20 ans, aumonier a la maison d’arrét du Mans. C’est un lieu ou
sont écrouées des personnes qui ne sont pas encore jugées, et dont la culpabilité
n’est pas avérée. Il s’agit d’un livre militant, qui accuse I'hypocrisie d’une société se
revendiquant gardienne des droits de ’lhomme.
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PIERRE, Michel
Le dernier exil : histoire des bagnes et des forcats - 1989

Un « Découvertes Gallimard » sur une page trés sombre de I’histoire pénale,
qu’Albert Londres, fort de toute sa notoriété publique, a vigoureusement dénoncée
des 1923.
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SARRAZIN, Albertine
Journal de prison : 1959 - 1972

Albertine a 15 ans quand son peére adoptif décide de mater son tempérament rebelle
en la placant dans une institution religieuse marseillaise. Son bac en poche, elle fuit a
Paris, tourne mal et commet un hold-up. Sa bravache durcit les juges et I'opinion a
son égard, elle ira de prisons en cavales, via une vie sentimentale peu conforme. Tres
tot intéressée par I'écriture littéraire, son talent lui vaudra un réel succés en 1964.

VASSEUR, Véronique
Médecin-chef a la prison de la Santé - 2000

Un témoignage qui a fait grand bruit a sa parution. L’auteur relate les mille horreurs
guotidiennes, partagées tant par les détenus que par le personnel soignant de la
prison parisienne.
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VERNIER, Dominique
Peines perdues. Faut-il supprimer les prisons ? - 2002

Etude sociologique sur le systeme carcéral contemporain en France. L’auteur passe
au crible les dispositions actuelles appliquées aux détenus, en examine la cohérence
par rapport aux objectifs exprimés, et avance quelques propositions.
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VIMONT, Jean-Claude
La prison : al'ombre des hauts murs - 2004

Un « Découvertes Gallimard » retragant I'histoire de la prison pénale depuis 1791 et
formulant les questions actuelles sur le sujet. Avec 'accompagnement d’abondantes
illustrations et d’extraits de pieéces témoins majeures.
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